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MARCA CON UNA X LAS COSAS QUE TE IDENTIFICAN

Soy sensible.

Les gusta cocinar.

Extrafian mucho a alguien que vive lejos.

Cuidan a alguien.

PREGUNTAS ORIENTADORAS PARA TRABAJAR CON ESTUDIANTES:

-¢ Ya sabian esas cosas de sus comparfieros/as? éAlgo que les haya sorprendido?

-¢Estdn acostumbrados/as a compartir sobre las cosas que les pasan? ¢Como se sienten
haciéndolo? ¢ Les gusta o les genera incomodidad? éLas dos cosas?

-¢Como se sintieron cuando habia varios comparfieros/as en la misma linea? ¢ Y cuando eran

pocos/as?

Eje 4: Respeto a la Diversidad

En la diversidad sexual estamos todas las personas. Los seres humanos somos
sexuados, sexuales y distintos. Tenemos una orientacién sexual, un cuerpo
sexuado y una identidad de género. Expresamos nuestro género de forma
diferente. Hablar de diversidad sexual es dar lugar a que cada persona pueda
desplegarse y desarrollarse tal cual es y siente ser, y por sobre todo, es dar lugar
a un mayor crecimiento individual y como sociedad. Por ello, cuando hablamos
de diversidad sexual nos referimos a todas las orientaciones sexuales, identidades
y expresiones de género y diversidades corporales, desde una visién amplia
respecto de los estereotipos sociales establecidos.

JUEGO: VERDADERO-FALSO-NI IDEA
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Realizamos un juego de tarjetas donde, cada uno/a saca una tarjeta con una frase referida a la
diversidad sexual. En ronda cada uno/a va leyendo una tarjeta y los y las compafieras indicaran si
es FALSO / VERDADERO / NI IDEA. Aqui serd muy importante la intervencion de quien coordina
para completar o corregir lo que se va diciendo.

Algunas ideas para armar las tarjetas:

1- Toda persona tiene derecho a ser nombrada y reconocida en su identidad autopercibida desde el
momento que lo explicita. No es necesario el cambio de DNI. VERDADERO - (Porque la Ley 26.743
de Identidad de Género en su Articulo 12 establece que.- Trato digno. Deberd respetarse la identidad
de género adoptada por las personas, en especial por nifias, nifios y adolescentes, que utilicen un
nombre de pila distinto al consignado en su documento nacional de identidad. A su solo
requerimiento, el nombre de pila adoptado deberd ser utilizado para la citacion, registro, legajo,
llamado y cualquier otra gestion o servicio, tanto en los dmbitos publicos como privados.)

2- Toda persona tiene derecho al cambio de su DNI, en tanto no se sienta identificada con el
sexo/género asignado al nacer. VERDADERO- (Porque la Ley 26.743 de Identidad de Género en su
ARTICULO 32 dice que. Toda persona podrd solicitar la rectificacion registral del sexo, y el cambio de
nombre de pila e imagen, cuando no coincidan con su identidad de género autopercibida).

3- En la escuela se debe incluir dnicamente el nombre expresado por la persona en los instrumentos
de registro (planillas, registros de asistencia, informes, boletines, certificados, entrevistas,
formularios, etc.). VERDADERO - (Porque la Ley 26.743 de Identidad de Género en su Articulo 12
establece que.- Trato digno.

Deberd respetarse la identidad de género adoptada por las personas, en especial por nifias, nifios y
adolescentes, que utilicen un nombre de pila distinto al consignado en su documento nacional de
identidad. A su solo requerimiento, el nombre de pila adoptado deberd ser utilizado para la citacion,
registro, legajo, llamado y cualquier otra gestion o servicio, tanto en los dmbitos publicos como
privados.)

4- Los varones son de una manera determinada y las mujeres de otra. FALSO. (Esta creencia parte
de que lo bioldgico determina los gustos, deseos, sentimientos y formas de actuar y de vestirse. Por
ejemplo, pensar que las mujeres son delicadas, buenas para la limpieza o para la crianza de los nifios,
mientras que los varones son prdcticos y simples, lloran poco o son buenos para los deportes. Esto
es falso ya que no hay una forma determinada de ser vardn o ser mujer).

5- Identidad de género y orientacion sexual son lo mismo. FALSO. (La identidad de género de una
persona estd definida por el lenguaje, la vestimenta, las caracteristicas corporales, la eleccion del
propio nombre, entre otras y la orientacidon sexual es la atraccion sexual, fisica y afectiva por otras
personas).

6- Sexo y género son lo mismo. FALSO. (El sexo es una categoria bioldgica que tiene que ver con la
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carga cromosomica y a anatomia de una persona. En cambio el género es una categoria social, algo
mds complejo y que tiene que ver con los mandatos y las expectativas que una sociedad tiene sobre
qué es ser varon y qué es ser mujer.

7- La homosexualidad se hereda, se aprende o se contagia. FALSO. (Porque,la orientacion sexual de
las hijas y los hijos no guarda relacion con la conformacion familiar ni con las relaciones sociales. Si
asi fuera, en familias heteroparentales solo habria hijas e hijos heterosexuales y en las
homoparentales solo homosexuales, y esto no es asi).

8- Las personas pueden ser buenas madres o buenos padres con independencia de su orientacién
sexual. VERDADERO. (Porque, la capacidad para ser buena madre o buen padre no estd dada por la
orientacion sexual de una persona, sino por su capacidad para brindar amor, cuidado y proteccion a
las hijas y los hijos).

9- Las personas bisexuales son homosexuales encubiertas o no estan definidas. FALSO. (Porque, las
personas bisexuales sienten atraccion hacia ambos géneros, estdn definidas. La bisexualidad es una
orientacion sexual en si misma).

10- Las personas trans no aceptan como nacieron. FALSO. (Las personas trans saben y aceptan como
nacieron, tiene criterio de realidad, mds su identidad de género no se corresponde con el sexo y el
género asignados al momento de nacer. No deben ser curadas ya que ser trans no es una
enfermedad. Tienen las

mismas habilidades, capacidades y talentos que el resto de las personas).

11- Existen multiples formas de expresar el género. VERDADERO. (Las personas se muestran, se
comportan y se visten de acuerdo a como sienten y no hay una forma de expresar lo femenino, lo
masculino, o lo intergénero. Mds alld de su identidad de género, las personas pueden vestirse,
caminar, hablar y actuar de multiples maneras).

12- Si me gusta alguien del mismo género soy gay o lesbiana. FALSO. (Prdcticamente todas las
personas en algun momento de su vida se cuestionan su orientacion sexual y también muchas
personas tienen fantasias y pensamientos con personas del mismo género sin que esto signifique
que sean gays o lesbianas)

PREGUNTAS ORIENTADORAS PARA TRABAJAR CON ESTUDIANTES:
-¢Como te sentiste con las preguntas?

-éAlguna te incomodad?

-éLa escuela es un espacio de confianza donde hablar de estos temas?
-éTe gustaria preguntar algo que no haya aparecido en el juego?

EJE 5: CUIDADO DEL CUERPO Y LA SALUD



F o 00 MINISTERIO DE EDUCACION s Programa
= SECRETARIA DE EQUIDAD EDUCATIVA AW B! | deEducadin Seallnegrl
Gobiemo de JUJUY PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL = Ly

“2022 — Afio del Bicentenario del paso a la inmortalidad del General Manuel Eduardo Arias”

Cuando reflexionamos sobre el cuerpo y la salud no abarcamos sélo la dimension biolégica, sino que
también debemos considerar la influencia del

contexto histérico, la cultura, la condicién social, la forma de cuidarnos, asi como las concepciones
sobre el sexo y el género que prevalecen en nuestra sociedad.

Desde la perspectiva de la ESI decimos que no tenemos un cuerpo, sino que somos un cuerpo. Por
ello serd necesaria una reflexion critica acerca del modo en que ensefiamos una valoracién
diferencial de los cuerpos, ya que la percepcién y valoracion de estos contribuyen al fortalecimiento
de la autoestima y la autonomia para la toma de decisiones en cuanto al cuidado del cuerpo y de la
salud.

Juego: Cambiar de lugar

Nos paramos. Para aflojar el cuerpo podemos estirar un poco los brazos hacia arriba, bajarlos a la
cintura y sin doblar rodillas, intentamos tocarnos los pies. Luego comenzamos la actividad en la que
miramos a los y las compafieras que tenemos a nuestro costado y a la cuenta de tres debemos
cambiar de lugar evitando quedar al lado de los y las mismas compafieras. Se repite el cambio de
lugar cuatro o cinco veces.

3. LA ESI EN LA ESCUELA (NIVEL INICIAL, PRIMARIO Y SECUNDARIO)

1. En grupos leo, exploro, analizo y debato con mis compafieros/as el folleto correspondiente al
nivel educativo en el que voy ensefiar, teniendo en cuenta las siguientes preguntas?
- ¢Quién/ es tiene/n la responsabilidad? ¢En qué consiste la responsabilidad de familias
docentes y demas adultos en la Educacidn Sexual Integral?
- ¢ Por qué creen que es necesaria la ESI en las escuelas?
- Como futuros docentes ¢Sabias cuales eran tus derechos respecto a la ESI?
2. En plenario, socializar con el resto de mis compafieros/as.

LINK FOLLETOS: & Q

https://drive.google.com/drive/folders/1IPXYOEc -KqqOjyeMJog5qDdVSu6a5W,J?usp=sharing
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La ESl y las Familias en Nivel Inicial

En la etapa de la Educacién Inicial, dadas las edades de los nifics
y nifias, resulta prioritaria la comunicacién entre las escuelas y las familias.
Es necesario compartir informacién y criterios, construir puentes,
apoyarse mutuamente.

ORIENTACIONES PARA ENCUENTROS
CON LAS FAMILIAS
(Anexo 1 del Cuaderno ESI - Inicial)

» Convocamos a las familias, confiando en que estamos
cumpliendo con la Ley y sabiendo que es responsabilidad
de todos y de todas encaminar la tarea de la ESI y hacer
valer los derechos de nifios y nifias.

» Mostramos que la ESI forma parte de una decisién
institucional. Por ello, es favorable que alguien del equipo
directivo colabore en estos encuentros con las familias.

» Explicamos sobre la existencia de la Ley 26.150 y de los
lineamientos curriculares de ESI. Fundamentamos la ,
necesidad de la ESI en el nivel.

» Elegimos algunos contenidos para contarles a

familias qué ensefiaremos en ESI. Es importz
que sepan que trabajaremos en entorno

3

Los DOCENTES tenemos DERECHO a:

* Ser reconocidos/as y valorados como profesionales
idoneos para trabajar estos temas

* Recibir formacion y acompafiamiento
* Contar con espacios para trabajar las propias

incertidumbres, los prejuicios y los estereotipos
vinculados a la sexualidad.

SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD

Debemos aceptar que nuestros hijos e hijas
con alguna discapacidad también tienen emociones,
sentimientos y deseos relacionados con la sexualidad.

Cada una la vive segun sus propias posibilidades.

| Las personas con discapacidad tienen derecho a aprender
sobre sexualidad, la educacion sexual también es para ellas.

COMO FAMILIA PODEMOS:

| No reprimir sus conductas sexuales
como si fueran algo vergonzoso o su
| Ensefiar que hay momentos y lugares para la intimidad

| Darles informacidn necesaria sobre su cuerpo y lo que sienten
para que se conozcan mejor y puedan cuidarse.

| Dejar que pregunten sobre el tema
y digamos siempre la verdad.

| Fomentemos su vida social.

| Darles explicaciones que puedan comprender.

| Ensefiarles a decir “NO” y a pedir ayuda cuando alguien
les quiera hacer algo que los incomode, confunda o moleste.

Av. Santibafiez N° 1782 (barrio centro)
Email: progesijujuy@gmail.com
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| Todas las personas, con o sin discapacidad, tienen sexualidad. ~ |

. Promueve saberes y habilidades para la toma de decisiones
| conscientes y criticas en relacion con el cuidado del propio cuerpo,
la valoracion de emociones y sentimientos,
las relaciones interpersonales, el ejercicio de los derechos,
lavaloracién positiva de la diversidad

yla no discriminacion.
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* Comprende conte , situaciones de la vida cotidiana de la escuela |
asi como su organizacion. .

* Es gradual y responde a la etapa evolutiva de los/as estudiantes.

*mmﬁumﬁmamm_m %Qwaa %m:_vowmmm%noamﬁoyZmalmm
ytrayectorias escolares.

* Seincluye en el proyecto institucional.

ntrabajo conjuntoy

* Necesita Q.m w__a lado con las familias

yla comuni

iLa ESI es un
nuestra

Yy |

Ley Nacional N°26150 | Ley Provincial N°6208
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Para que |a escuela y las familias trabajemos en conjunto proponemos crear Debemos aceptar que nuestros hijos e hijas
relaciones de confianza, sinceridad y apertura, en las que expongamos con alguna discapacidad también tienen emociones,

tanto los logros, como las dificultades, y colaboremos teniendo en cuenta W : :
[os miedos 12 ecesldaesy | o deseos e todas v de tados sentimientos y deseos relacionados con la sexualidad.
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| Todas las personas, con o sin discapacidad, tienen sexualidad.
Cada una la vive segun sus propias posibilidades.

| Las personas con discapacidad tienen derecho a aprender
sobre sexualidad, la educacion sexual también es para ellas.

COMO FAMILIA PODEMOS:

| No reprimir sus conductas sexuales
como si fueran algo vergonzoso o sucio

MINISTERIO DE EDUCACION
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| Ensefiar que hay momentos y lugares para la intimidad

| Darles informacion necesaria sobre su cuerpo y lo que sienten e -
para que se conozcan mejor y puedan cuidarse. * Promueve parala toma de decisiones
conscientesy criticas en relacion con el
[a valoracion de
las el ejerciciode los
|avaloracion positivadela
| Fomentemos su vida social. <_m no Q_mn:_.:_:mn_o:.
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| Dejar que pregunten sobre el temar
y digamos siempre la verdad

: Y * Comprende -, Situaciones de la vida cotidiana
- | Darles explicaciones que puedan comprender. de la escuela, asf como su organizacion.

E S S EEEEEEEEENENERN i | Ensefiarles a decir “NO” y a pedir ayuda cuando alguien yresponde a la etapa evolutiva de los/as estudiantes.

les quiera hacer algo que los incomode, confunda o moleste. % Est 7 tentaalad dadd
d atentaa la diversidad de grupos segun

mmﬂ 88:02&0&3« valorados como profesionales *Seincluye enel
idoneos para trabajar estos temas;

Saton *Necesitade un y articulado

.:a . v )
* Recibir formacién y acompafiamiento; Av. Santibafiez N° 1782 (barrio centro) con las familias y la comunidad
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NUCLEOS PRIORITARIOS
DE APRENDIZAJE

N.A.P. DE ESI - RESOLUCION CFE N2 340/18

Con la necesidad de garantizar la integralidad
del enfoque de la ESI, se establecen niicleos
de aprendizajes prioritarios para cada nivel
educativo.

NIVEL PRIMARIO

| Cuaderno Esi Primaria -
Contenidos y propuestas
para el aula

| Ldminas (disponibles en Quechua y Guarani)

EL CUERPO HUMANO COMO TOTALIDAD CON NECESIPADES

I
1
I
|
|
I
|
|
|
|
l

1

1

\
DE AFECTO, CUIDADO Y VALORACION. 2

LOS PROCESOS DE CRECIMIENTO, DESARROLLO Y MADURACION. |

LOS CARACTERES SEXUALES. &
LOS CAMBIOS QUE SE VEN Y SE SIENTEN EN LA PUBERTAD. ¥

LA IGUALDAD PARA VARONES Y MUJERES EN JUEGOS

Y EN ACTIVIDADES MOTRICES E INTELECTUALES. ¥ “Cambios que se ven

) se sienten”
LAS CONFIGURACIONES FAMILIARES EN DISTINTAS EPOCAS Y CULTURAS. ¥ 1/

LA DIVERSIDAD EN LAS PERSONAS: APARIENCIA HSICA,
ORIENTACION SEXUAL E IDENTIDAD DE GENERO. ¥

EL ANALISIS DE LOS ESTEREOTIPOS CORPORALES DE BELLEZA. ¥ _ Cambios que se ven y se sienten -

LA SUPERACION DE LOS PREJUICIOS Y LAS ACTITUPES DISCRIMINATORIAS: & Para saber mads sobre la pubertad

LOS VINCULOS SOCIO AFECTIVOS CON LOS PARES, LOS COMPARNEROS, \
LAS FAMILIAS Y LAS RELACIONES DE PAREJA. ¥

EL EMBARAZO: ASPECTOS BIOLOGICOS, SOCIALES, AFECTIVOS
Y PSICOLOGICOS.

LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS. &
LA PREVENCION DE LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL. &

EL DERECHO A LA INTIMIDAD Y EL RESPETO A LA INTIMIDAD
DE LOS OTROS/AS. &

LA VULNERACION DE DERECHOS: EL ABUSO SEXUAL,
LA VIOLENCIA DE GENERO Y LA TRATA DE PERSONAS.

PREVENCION DEL GROOMING. &

“Es parte de Cartillapara  Guia de desarrollo
lavidalyll” jornada Educar Institucional
Discapacidad ESI

éDoénde fos

| En el Programa Provincial de Educacion Sexual Integral nO_Jm_NO‘_v
| Videos en el Canal de Youtube: Programa Educacién Sexual Integral

| En el portal educativo del Ministerio de Educacién de la Provincia de Jujuy:

Revista
Charlando
en Familia

Lineamientos

EL CONCEPTO DE INTIMIDAD Y CUIDADO DE LA INTIMIDAD PROPIA
curriculares

Y DE LOS OTROS/AS. ¥
DECIR “NO” FRENTE A INTERACCIONES INADECUAPAS CON OTRAS PERSONAS. Vi
| En la biblioteca de mi escuela.

NO GUARDAR SECRETOS QUE LOS HACEN SENTIR INCOMODOS,
MAL O CONFUNDIDOS.

NUEVAS FORMAS DE MASCULINIDAD Y FEMINEIDAD
EN EL MARCO DE LA EQUIDAD DE GENERO. ¥

£Como planificar en niyel tnmimq.OA

Tu planificacion puedes realizarla
solo/a o con tus colegas.

Elijo un NAP
(Resolucién N° CFE 340/18)

Buscar mi ciclo y area curricular: Lengua,
Cs. Sociales, Cs. Naturales, Formacién Etica
y Ciudadana, Ed. Artistica y/o Ed. Fisica
(Cartilla de Lineamientos Curriculares)

Ahora elijo un proposito formativo y
lineamientos curriculares relacionados
a mi NAP

(Cartilla de Lineamientos Curriculares)

Elijo mi propuesta didactica integral
a través de una actividad de
Cuaderno ESI para Nivel Primario,
también tenemos la compilacion de
actividades del Seguimos Educando.

Puedes sumar el uso de las laminas,
posters, folletos o videos de fuentes
oficiales del Ministerio de Educacion.

4 “La transversalidad y la existencia

de un espacio curricular especifico
no constituyen alternativas excluyentes,
ambas pueden coexistir.

Sin embargo, y en relacion a la ESI,
seria recomendable organizar
espacios transversales
de formacién
desde la educacion inicial y primaria
para luego considerar la apertura
en la educacion secundaria
de espacios especificos”.




La ESI y las Familias en Nivel Secundario SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD
(Anexo 1 - Cartilla de Secundario | y Il)
Para que la escuela y las familias trabajemos en conjunto proponemos crear Debemos aceptar que nuestros hijos e hijas

relaciones de confianza, sinceridad y apertura, en las que expongamos con alguna discapacidad también tienen emociones,

8:8‘_8 logros, 83.0 las dificultades, y colaboremos teniendo en cuenta sentimientos y deseos relacionados con la sexualidad. |
los miedos, las necesidades y los deseos de todas y de todos que se ponen !
en juego en nuestro rol de adultos/as responsables.

Programa
de Educacién Sexual Integral

i

| Todas las personas, con o sin discapacidad, tienen sexualidad.
Cada una la vive seguin sus propias posibilidades.

Como DOCENTES, es importante poner énfasis en que entendemos a la
diversidad del alumnado y sus familias, y que respetamos sus creencias
y la postura de todos y todas. | Las personas con discapacidad tienen derecho a aprender
sobre sexualidad, la educacion sexual también es para ellas.

COMO FAMILIA PODEMOS:

| No reprimir sus conductas sexuales
como si fueran algo vergonzoso o sucio

MINISTERIO DE EDUCACION
SECRETARIA DE EQUIDAD EDUCATIVA

| Ensefiar que hay momentos y lugares para la intimidad

. ) ESl en la ESCUELAI
| Darles informacion necesaria sobre su cuerpo y lo que sienten -
para que se conozcan mejor y puedan cuidarse. * Promueve para la toma de decisiones
conscientesy criticas en relacion con el
. [avaloracion de
[as , el ejercicio de los
lavaloracion positivadela ||
| Fomentemos su vida social. <_m no a_mn_._:__:mn_o:.

o * Comprende ,Situaciones de la vida cotidiana
| Darles explicaciones que puedan comprender. dela mwn:m_? asf como su oamz_NmnaP

PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

| Dejar que pregunten sobre el temar
y digamos siempre la verdad

! | Ensefiarles a decir “NO” y a pedir ayuda cuando alguien yresponde a la etapa evolutiva de los/as estudiantes.
EEEEER ! les quiera hacer algo que los incomode, confunda o moleste. e e .
NCE . Esta atentaala diversidad de grupos segun
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Ser reconocidos/as y valorados como profesionales ‘ nwm__s_Em enel
idoneos para trabajar estos temas;

-A

. *Necesitadeun articulado
><.mmnacmm$zo:ww?wionm:q& ; 8=_mmaa_=$<_m 83::5%&

Email: progesijujuy@gmail.com

* Recibir formacién y acompafiamiento;
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* Contar con espacios para trabajar las propias

incertidumbres, los prejuicios y los estereotipos = Programa de :.mmm_mm::
vinculados a la sexualidad. M\M. 1| Educacion Sexual Integral nuestra

|
s JU)uN= [ y .
Ley Nacional N*26150 | Ley Provincial N°6208

(—=—)

Gobierno de JUJUY

Ministerio de Educaciéon




Programa
de Educacién Sexual Integral

-

MINISTERIO DE EDUCACION
SECRETARIA DE EQUIDAD EDUCATIVA

S s

=)

PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

S —

Gobierno de JUJUY

Ministerio de Educaciéon

nS
Ly
=
<
o
S
S
o
w
-
[
S
8
=
=
S
[
=y
)
G
3
ke]
I
k]
&
T
o
S
S
,/a
©
o]
(%)
®©
Q
3
As]
Q
o
]
<
g
<
()
k<]
Q
3
ks
o
<
<
|
N
N
(=)
N

NUCLEOS PRIORITARIOS
DE APRENDIZAJE

N.A.P. DE ESI - RESOLUCION CFE N2 340/18

’
/

Con la necesidad de garantizar la integralidad
del enfoque de la ESI, se establecen niicleos

de aprendizajes prioritarios para cada nivel
educativo.

NIMEE SIZEYNEZZIRIC

o |
EL CUERPO QUE CAMBIA, LA AUTONOMIA Y SU CONSTRUCCION PROGRESNVA. ¥ Iy

LAS DISTINTAS FORMAS DE SER JOVEN SEGUN LOS CONTEXTOS
Y LAS EXPERIENCIAS DE VIDA. &

CONSTRUCCION DE IDENTIDAD Y DE PROYECTO DE VIDA ™
LOS PATRONES HEGEMONICOS DE BELLEZA Y SU RELACION CON EL CONSUMO. 4

REPRODUCCION, EMBARAZO, PARTO, MATERNIDAD Y PATERNIDAD
DESDE UN ABORDAJE INTEGRAL. ¥

EL EMBARAZO NO INTENCIONAL EN LA ADOLESCENCIA:
LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS.

LA PREVENCION DE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL. & .

LOS MARCOS LEGALES PARA EL ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD SEXUAL. ¥ B
\

LA PAREJA, EL AMOR Y EL CUIDADQ MUTUQ EN LAS RELACIONES AFECTIVAS.
MIRADA HACIA LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL NOVIAZGQ ¥

EL RECONOCIMIENTO Y RESPETO A LAS DISTINTAS MANERAS DE SER MUJER
Y DE SER VARON. &

EL ANALISIS CRITICO DE LA FEMINEIDAD Y LA MASCULINIDAD
EN DISTINTOS CONTEXTOS. &

EL DERECHO DE LAS PERSONAS A VIVIR SU SEXUALIDAD DE ACUERPO
A SUS CONVICCIONES Y PREFERENCIAS EN EL MARCO DEL RESPETO
POR LOS/AS OTROS/AS. &

LA VULNERACION DE DERECHOS SEXUALES: LA DISCRIMINACION, LA VIOLENCIA §
EL ACOSO, EL ABUSO, EL MALTRATO, LA EXPLOTACION SEXUAL Y TRATA. ¥

LA VIOLENCIA DE GENERO EN LA ADOLESCENCIA. &

DISTINTAS MIRADAS SOBRE EL ABORTO (COMO PROBLEMA ETICO, DE SALUD
PUBLICA, MORAL, SOCIAL, CULTURAL Y JURIDICO, ETC.). &

PREVENCION DEL GROOMING. REDES SOCIALES Y SEXUALIDAD. &

My materioley S5

Cuaderno Esi Secundarial y Il
Contenidos y propuestas
para Areas Curriculares
y en Espacios Curriculares
(talleres)

| Ldminas

“Biografias
Individuales
y Biografia Grupal”

| Cartilla ENIA
Propuestas para el aula
para Prevenir el Embarazo
No Intencional en la
Adolescencia

| Cuaderno ESI para Jévenes
y Adultos para trabajar con
revista Charlando en Familia

| Materiales para todos los niveles

132U T
Snmmmme |

Revista
Charlando
en Familia

“Es parte de Cartillapara  Guia de desarrollo
lavidalyll” jornada Educar Institucional
Discapacidad ESI

| En la biblioteca de mi escuela. éDénde ios

| En el Programa Provincial de Educacion Sexual Integral nO_JM_WOM
| Videos en el Canal de Youtube: Programa Educacion Sexual Integral

| En el portal educativo del Ministerio de Educacién de la Provincia de Jujuy:

Lineamientos
curriculares

- ° H 1 1
é€omo planificar ep nivel secundario®

Tu planificacion puedes realizarla
solo/a o con tus colegas.

Elijo un NAP
(Resolucién N° CFE 340/18)

Buscar mi ciclo y area curricular: Lengua,
Cs. Sociales, Cs. Naturales, Formacién Etica
y Ciudadana, Ed. Artistica y/o Ed. Fisica
(Cartilla de Lineamientos Curriculares)

Ahora elijo un proposito formativo y
lineamientos curriculares relacionados
a mi NAP

(Cartilla de Lineamientos Curriculares)

Elijo mi propuesta didactica integral
a través de una actividad de

Cuaderno ESI para Nivel Secundario,
también tenemos la compilacion de
actividades del Seguimos Educando.

Puedes sumar el uso de las laminas,
posters, folletos o videos de fuentes
oficiales del Ministerio de Educacion.

! “La transversalidad y la existencia

de un espacio curricular especifico
no constituyen alternativas excluyentes,
ambas pueden coexistir.

Sin embargo, y en relacién a la ESI,
serfa recomendable organizar
espacios transversales
de formacién
desde la educacién inicial y primaria
para luego considerar la apertura
en la educacién secundaria
de espacios especificos”.
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4.SITUACIONES QUE IRRUMPEN EN LA VIDA INSTITUCIONAL ¢COMO

ACTUAMOS DESDE LA ESI?

1. En grupos leer las siguientes situaciones (cada grupo reflexionara sobre una situacion).

Jazmin tiene 13 afios y no la estd pasando bien en su casa. Su mamd trabaja por la tarde hasta
altas horas de la noche como empleada en un hospital. Ella queda al cuidado de su padrastro,
quien la ayuda con las tareas y le prepara la cena. Siempre estd atento a las necesidades de
Jazmin. Al irse a dormir, él permanece en su habitacion leyéndole un cuento. Pero hay algo que
la incdmoda de esta situacion que la hacen sentir mal y la pone cada dia peor, la ultima noche
Jazmin sufre un abuso sexual. No quiere contdrselo a su mamd. No la quiere preocupar, ella
decide confiar en nosotros/as y nos cuenta la situacion.

Jonatdn y Marcelo asisten a clases al tomar la asistencia notamos que ambos se encuentran
un poco molestos con los ojos rojos, les pedimos que se tranquilicen y esperen al profesor,
durante ese modulo la docente nos pide que acudamos al baio dado que ambos estudiantes
no regresaron después de un largo tiempo, al concurrir al bafio observamos que Jonatdn y
Marcelo se encuentran fumando mariguana.

Agustina comenzd el ciclo lectivo con su identificacion como José después de un largo proceso
de transicion un dia llegé al curso y nos pidié que le llamemos Agustina que ya no se
identificaba con el nombre de franco.

Una mafiana de lunes Ariana se nos acerca muy afligida y nos cuenta que tiene 1 mes de
embarazo y que quiere practicarse una interrupcion voluntaria del embarazo, pero no sabe
donde ir. Ariana es una estudiante muy comprometida con el estudio, con una familia muy
compleja y una situacion socioeconomica muy baja.

Malena tiene 16 afios y su hermano Dario 15. Vivieron la infancia muy juntos, apenas llevan
11 meses. Tienen en comun muchas amistades. El sdbado a la noche tienen un cumpleafios de
15, el de Victoria. Piensan ir juntos. Es la primera vez que sus padres los dejan salir solos ya que
entienden que Dario puede hacerse cargo de su hermana. La fiesta estd cerca de su casa.
Estuvieron toda la semana ansiosos por la fiesta. El sabado antes de salir, cuando ya estaban
casi listos, el papd la mira a Malena y le dice que asi vestida, no iria a la fiesta, que el shorcito
que lleva puesto no es adecuado. A pesar de su protesta, para no perderse la fiesta, Malena se
cambia la ropa. Pasaron un momento increible. Cuando Dario sintio que para él la diversion
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habia finalizado, le avisa a Malena para regresar juntos a su casa. Malena no quiere, para ella
todavia falta mucho.

2. Para el analisis de las situaciones tener en cuenta:
- ¢Cuales son las situaciones de vulneracidn que se presentan?
- ¢Qué legislaciones regulan la proteccién de estos derechos vulnerados?
- ¢Qué acciones llevarian a cabo en esas situaciones?
- ¢Con qué actores contamos desde la institucion para resolver dichas situaciones?
- ¢Qué se hace en el después dentro de la escuela? ¢Por qué es importante trabajar la
ESI en las escuelas?

Para ello voy a tener en cuenta las siguientes legislaciones y procedimientos:

3. Para finalizar cada grupo en plenario expondrd las situaciones y lo que pudo resolver
respecto a las mismas. Es importante que para ello siempre nos paremos desde el Eje del
Derechos y de la Educacion Sexual Integral.

5. MAPA DE CUIDADO INSTITUCIONAL

Observamos el siguiente video de la “Serie audiovisual para la formacién en deteccion y abordaje
del abuso sexual y el embarazo forzado en la nifiez y adolescencia”:

FRENTE A UN ABUSO SERUAL
STEMPRE DEBEMOS PREGUNTARNOS POR
E

UN POTENCIAL EMBARAZO FORZADO,
INCLUSO EN LA ESCUELA PRIMARTA

unk: 3

https://www.youtube.com/watch?v=ttUdfij5SHCU&ab channel=MinisteriodeSaluddelaNaci%C3%B
3n

Para compartir en el aula segun el video: écudl es el rol de la escuela y las responsabilidades de
docentes en la deteccion y acompafiamiento de nifias y adolescentes que atraviesan situaciones de
abuso sexual y embarazo forzado?



https://www.youtube.com/watch?v=ttUdfij5HCU&ab_channel=MinisteriodeSaluddelaNaci%C3%B3n
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Te invitamos a observar y conocer la guia de “Abordaje de situaciones complejas en el dmbito
escolar” realizado por el Ministerio de Educacion de la Provincia de Jujuy en el afio 2021.

LINK: Lhttps://drive.qooq/e.com/drive/folders/lIPXYOEc -

kgqgOjyeMJog5qDdVSub6a5WJ?usp=sharing

Toda situacién compleja en el ambito escolar necesita que como escuela construyamos redes,
por lo cual cada escuela recibié un mapa de cuidado institucional que es un instrumento grafico
para ser colocado en un espacio a la vista en escuela, y en donde equipos directivos junto a
docentes lo completaron con la informacidon necesaria en diferentes instituciones cercanas a

su escuela.
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Diagrama de actuacion frente
a una situacién de maltrato®®

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA
» Presuncitn de una situacion de maltrata,

|

EVALUACIKON DE LA SITUACION
v Observacion del nifosa o sdolescemte.
» Condults con obrds doceribey ¥ directivos.
= Congulta &l Bquips de Orientacion Escolar [o similar) y/o & un equips intendisdiplinaro
de la jurisdiccion, especializado en la tematica.
» Eribréwviila & lod padred o redpandabb legaled wo referanted slectival o Sqnilicativas dal nifd,
nifia o adolescente [por ejemplo, lowlas sbueles/ss).

\

TOMA DE DECISIONES
Dependiendn del tipa de matrats, gravedad y urgencia del caso.

CAMINDS A SEGUIR

v

Casos leves Casos graves
« Trabajo en equipo &l interdor = Trabajo &n equipo al interior del sistema
de la inatitucidn, educativa janticulacitn con Equipe de Orientacion
» Trabajo en equipo al interior del sistema Escolar o wi equivalerts).
educativa jarticulacién con Equipo = Trabajo en red para atender 8l nifia/a, adolescents
de Orientacion Escolar o similar). ¥ tu famdia a traves de la articulscion interusctonal
» Trabajar en red para atender al nifioda, con servicios de salud, con organismios
adaleipente v i lamilia, & traved de la asdministratives descentraizados de prateccitn
Erticulacidn intersectonsl con serviciod de derechod de nifod y adoletcentes —(aoultadod
de salud y con crganisrmas administrativas para adoptar medide excepcionales—, w'o con
descentralizados de proteccion da juzgadod con competendis en adintos de familia
derechos de ninod/ s y sdalescantss Cuanda La gravedsd, of ristgo o stustion de delita

armeriten, la denuncia judicial = wna estrategia
de intenencidn necesarna,

e Educacion Sexual Integral
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SEGUIMIENTO

}

Trabajo atticulads de ls escusla con el fiRo o 1& nifa y su Tamilia,
de manera coordinads con &l onganimo de salud,
Sdministrativo o judicial que &b ntervinienda.
Impudsar circuitos que cumplan con s obligatoriedsd de los organismes
de mantener informada a la escusla scerca del desarrolla del procedimasnto que se sigue.
Paralelamente al sequimiento del case, trabajar @n la comunidad escolar medidas de prevencidn.

La Ly de Edducacion Macional, N 26,206, en & articuls B2 expresa que:
"Las autoridades pducalivas competentes participarin del desarralio
de sisternas locales de proteccion integral de denschos esLablecidas por
L Ley Ne 26,061, junto con |a panticipacian de arganismes qubsmameritales
¥ no gqubemamentales y alras organizaciones socisbes”,



